
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月から始めた座談会も、10 月、11 月と

全 3 回の開催となりました。 

回を重ねるごとに参加者が増えて輪がひ

ろがってきております。連続して参加してくれている事業所もあり、今後よりつながり

を持った活動ができることを期待しています。企業様とのつながりも計画中です。 

たくさんの方に参加していただき、個々の想いを伝え合い、みんなで協力した活動がで

きるようになれたらと思います。利用者様同士のつながりもいいですね。 

施設を飛び越えて一緒にイベントとかできたら楽しいでしょうね。 

引き続き座談会を開催していきます。 
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機関誌　きぼう

今回の防災訓練は、豊橋中消防署の見学を行いました。 

日々の運動不足解消の意味を込めて、輝望から中消防署まで徒歩で向かいました。 

天気は良かったですが、やはり冬！ 寒かった… 

それでも行きかえりの道中、ワイワイガヤガヤ楽しい話で盛り上がりました。 

消防署では、消防車・救急車などの「はたらくくるま」を見せてもらいました。 

特別に「はしご車」も出動し、職員が代表して高さ約 50メートルまで上昇。 

高くて、寒くて…グラグラ揺れて怖かったとのこと(^^♪ 

その後は、水消火器を使っての消火器訓練を消防隊員の方に 

指導いただきました。とても貴重な体験ができました。 

防災訓練 

座談会 



 

 

 

12 月には、地域の民生委員さんの会合へ

参加させていただきました。 

清寿会のことを知っていただこうと日々

の活動内容を説明させてもらいました。 

地域への貢献、地域との連携ができるように、積極的に活動をしていきます。 

 

 

 

 

12 月 23 日（金）にクリスマス会を開催。 

一日を通して盛りだくさんの内容でイベントを開催。 

午前中は、職員各々が考えたゲームを行いました。うまい棒味当て大会、オリジナル○

×クイズ、サンタを折ろうなどいろんなタイプのゲームで楽しみました。 

クラブ活動の成果発表も併せて行い、素晴らしいパフォーマンスを披露してくれました。 

午後は、外部からのゲストをお呼びして楽しい時間を過ごしました。 

民生員さんの方が二胡の演奏をしてくれました。また、夏の輝望祭に来てくれたシンガ

ーの HIKARU さんによるクリスマスライブ、各自が予算 500 円で用意したクリスマス

プレゼント抽選会、特別プレゼント争奪のじゃんけん大会で大盛り上がり！ 

すごく楽しいクリスマス会になりました。次回は、新年会を予定しています。 

クリスマス会 

地域とのつながり 


